
 
  УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБОУ «Загаднинская ООШ»                                                                                                                                           

Г.И.Игуминова 

Пр.№ 76 от  31.08.2022 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

У Ч Е Б Н Ы Й   П Л А Н  

 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
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                                            Учебный   план   5  класса 

                                             Пояснительная записка  

                    к учебному плану  основного общего образования 

                              обновленных   ФГОС ООО  (5  класс)  
 

Учебный план  для 5 класса на 2022-2023 учебный год  разработан в соответствии с 

требованиями обновленного Федерального государственного образовательного стандарта 

основного  общего образования и определяет перечень, трудоемкость, последовательность 

и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план входит в организационный раздел основной образовательной 

программы основного общего образования, цель которой - обеспечение планируемых 

результатов по достижению выпускником основной школы целевых установок, знаний, 

умений, навыков и компетенций, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями учащегося, его 

индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья. 

Учебный план  основного общего образования является основным организационным 

механизмом реализации Основной образовательной программы основного общего 

образования и определяет: 

• состав и структуру обязательных предметных областей («Русский язык и 

литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика»,  «Общественно-

научные предметы», «Основы духовно-нравственной культуры народов России», 

«Естественно - научные предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и 

основы безопасности жизнедеятельности») ; 

• учебное время, отводимое на изучение  учебных предметов. 

Продолжительность учебной недели для обучающихся 5-го  класса - 5 дней. 

Продолжительность учебного года: в 5 классе - 34 учебных недели. 

Продолжительность урока  в 5 классе - 40 минут. Обучение осуществляется в  

первую смену. 

 

Учебный  план  состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов,  обязательных предметных областей и учебное время, 

отводимое на их изучение  в 5 классе. На изучение учебного предмета «Русский язык» 

отведено в 5 классе- 5 часов. На «Литературу» отведено  3 часа, «Немецкий язык»- 3 часа 

«Математика»- 5 часов,   «История»-  2 часа,  «География»-1 час,   «Биология» - 1 час, 

«Музыка» - 1 час, «Изобразительное искусство» - 1 час, «Технология»-  2 часа,  

«Физическая культура»- 2 часа.  Каждый учебный предмет решает собственные задачи 

реализации содержания образования в соответствии с требованиями обновленного  

Федерального государственного образовательного стандарта.  

         При проектировании части, формируемой участниками образовательных 

отношений, учитывались результаты диагностики обучающихся с целью выявления 

интересов и потребностей обучающихся, а также образовательных запросов  родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних  обучающихся, педагогического 

коллектива организации, осуществляющей образовательную деятельность.  

Время, отводимое на данную часть   учебного   плана,   использовано  : 

- 1 час на изучение предмета «Информатика» для формирования ИКТ- компетенции; 

- 1 час направлен на изучение учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности».  

            Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется согласно «Положению о 

формах,  периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 



аттестации обучающихся». Форма и сроки проведения промежуточной аттестации 

определяются решением педагогического совета и утверждаются приказом руководителя  

учреждения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

Учебный план на 2022 – 2023 учебный год  в рамках   реализации  обновленных 

ФГОС  ООО 

 

Предметные области Учебные 
предметы 

 

                  Классы 

 

Количество часов в 

неделю 

5 

 Обязательные 

предметы 

 

Русский язык и литература Русский язык 5 
Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий)                           3 

Математика и информатика Математика 
5 

Общественно- научные предметы История 2 
География 1 

Естественно- научные предметы Биология 1 
Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России                          1 

Искусство Изобразительное 

искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

                           2 

Итого 27 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  2 

Информатика  1 

Основы безопасности жизнедеятельности  1 
Максимально  допустимая недельная  нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе                          29 

                                                             

 

 
 

 

 

 

 


		2022-11-03T09:51:40+0700
	Игуминова Галина Ивановна




